
 

  

 
Mimořádná okamžitá 
pomoc (MOP) 
Podpora pro děti a rodiny při překonávání finančních 
bariér ve vzdělávání a zájmových činnostech 

 

 
Co je MOP? 

— Jednorázová dávka poskytovaná Úřadem práce ČR. 

— Slouží rodinám, které nemají dostatek prostředků na odůvodněné náklady 

spojené se vzděláváním nebo zájmovou činností dítěte, a na zajištění 

nezbytných činností souvisejících se sociálně právní ochranou dětí. 

— Není nároková – o udělení se rozhoduje individuálně na základě posouzení 

situace rodiny. 

— Pomoc je rychlá a operativní – reaguje na odůvodněný neočekávaný výdaj. 

Na co lze MOP použít? 

Na náklady související se vzděláním nebo zájmovou činností nezaopatřeného dítěte: 

— škola v přírodě, ozdravný pobyt, tábor, lyžařský kurz; 

— zájmové kroužky; 

— školní pomůcky, cvičební úbor, přezůvky do školy; 

— výcvikové a jazykové kurzy. 

Na základě spolupráce s OSPOD lze poskytnout také na: 

— poradenské služby (rodinná poradna, manželská poradna, mediace); 

— sociální služby (krizová pomoc, raná péče, terénní programy). 

Na nezbytný jednorázový výdaj: 

— např. dioptrické brýle; 

— přihlíží se k okruhu společně posuzovaných osob. 

 

Kolik lze získat? 

— Až do skutečné výše nákladu. 

— Součet MOP na školní a zájmové výdaje za rok nesmí překročit 10násobek životního 

minima jednotlivce = 48 600 Kč (pro okruh společně posuzovaných osob). 

— U jednorázového výdaje: max. do výše požadovaného nákladu. 



 

 
 
 

Kdo může žádat? 

— rodič dítěte; 

— jiný zákonný zástupce; 

— zletilé dítě; 

— opatrovník 

Jak a kde žádat? 

— Na kterékoliv pobočce Úřadu práce ČR. 

— Žádost se podává na předepsaném tiskopise: 

• osobně na ÚP, 

• podatelna ÚP, 

• datová schránka, e-mail s elektronickým podpisem, 

• poštou, 

• přes Identitu občana (BankID, mobilní klíč 
eGovernment).  
Tiskopisy i podání žádosti lze vyřídit online s rezervací 

termínu. 

Co je potřeba doložit? 

— potvrzení o výši výdaje (rozpis pomůcek, přihláška, faktura, výzva k platbě…); 

— vyplněné formuláře (Žádost o MOP, Doklad o výši příjmů, Celkové sociální a majetkové 

poměry, Potvrzení o studiu); 

— výpisy z bankovních účtů všech posuzovaných osob; 

— doklady totožnosti, rozsudek o svěření dítěte do péče apod. 

Rozhodné období: 3 předcházející měsíce + aktuální měsíc. ÚP může ve výjimečných případech 

vycházet jen z aktuálního měsíce. 

Jak může pomoci škola? 

— Identifikovat dítě ohrožené sociálním znevýhodněním (podle metodiky Identifikace dětí a žáků 

se sociálním znevýhodněním v mateřské, základní i střední škole). 

— Rozpoznat finanční bariéry – chybí pomůcky, vybavení, dítě se neúčastní akcí, má absence, 

nedaří se mu uspět. 

— Informovat rodiče o možnosti pomoci z Úřadu práce ČR. 

— Potvrdit výdaje – vystavit seznam pomůcek, fakturu, potvrzení o nutnosti akce. 

— Uvést stupeň sociálního znevýhodnění (I.–III.). 

— Vydat vyjádření školy k situaci a spolupráci rodiny. 

— Doporučit kontakt na příslušné pracoviště ÚP ČR. 

— Podpořit komunikaci – nabídnout pomoc s vyřízením, propojit rodinu se sociálním pracovníkem. 

Výplata dávky: 

— převodem na účet, 

— poštovní poukázkou, 

— přednostně přímou úhradou poskytovateli služby či organizátorovi. 

 

Kontakty a další informace 

Více na webu MPSV: https://www.mpsv.cz/mimoradna-okamzita-pomoc 
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